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POSIBLES CASOS DE MIOCARDITIS Y PERICARDITIS ASOCIADOS CON
VACUNAS DE PLATAFORMA DE ARN MENSAJERO

La miocarditis es la inflamacion del musculo cardiaco y la pericarditis es la
inflamacion del revestimiento exterior del corazén. En ambos casos, el sistema
inmunologico del cuerpo esta causando inflamacion en respuesta a una infeccién o
algun otro desencadenante. Los sintomas pueden incluir dolor de pecho, dificultad
para respirar o palpitaciones.

¢ |as reacciones adversas mas comunes después de la vacunacion son cefalea,
dolor en la zona de vacunacién, escalofrios, malestar, presion arterial aumentada,
diarrea, mareos y mialgia. La mayoria de las reacciones adversas que ocurren con

el uso de la vacuna son de naturaleza leve y transitoria.

* Elriesgo de aparicion de miocarditis y pericarditis es bajo, sin embargo, el
profesional de la salud debe tener cuidado de preguntar sobre los sintomas previos
a la vacunacion, especialmente con la vacuna Comirnaty® contra la COVID-19. La
dificultad para respirar, el dolor en el pecho y las palpitaciones no afectan
comunmente a los jovenes, por lo que habria que prestar mayor atencion ante esta

sintomatologia.

¢ |a realizacion de algunas pruebas como electrocardiograma, dosaje de troponina y
marcadores inflamatorios; pueden ayudar en el diagnéstico. En caso de identificar
un caso sospechoso, se debe considerar la posibilidad de consultar a un
especialista en cardiologia que contribuya con la evaluacién y el tratamiento

cardiaco.
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® La evaluacion y el tratamiento pueden variar segun la edad del paciente, asi como
la presentacion clinica y las posibles causas; por lo que, se pueden consultar otros

especialistas para ayudar en la investigacion de casos.

Esta publicacion pertenece al compendio Alertas DIGEMID - DSRSLCC
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